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O Senhor é o refugio do pobre (cf. Sl 14, 6)

1. O Senhor é o refugio do pobre (cf. SI 14, 6). As palavras do salmista sugerem o caminho
que somos chamados a percorrer na perspectiva do X Dia Mundial dos Pobres. Mais uma
vez, € necessario recorrer a Palavra de Deus para compreender a importancia que os
pobres tém na vida da Igreja. A expressao do Salmo torna-se critério de avaliagao para
avaliar a existéncia crista, pois revela o rosto de Deus e reconhece a pobreza humana.
Realmente, num momento histérico dramatico como foi a destruicao do templo de
Jerusalém, o povo sentiu-se privado da presenca de Deus e experimentou uma miséria
material e moral sem precedentes.

De geragao em geragao, esta Palavra revela-se em toda a sua atualidade. Desde o inicio,
ela mostra a contradicao na qual ainda hoje se cai frequentemente. Com efeito, a primeira
constatacao é esta: «O insensato diz em seu coracao: “Nao ha Deus!”. Corruptas e
abominaveis sdo as suas a¢des; ndo ha quem faga o bem» (S/ 14, 1). Ela pde em evidéncia
o contraste entre os que se comportam com sabedoria e os que, pelo contrario, levam a
vida como se ndo houvesse nada acima deles. Nota-se, infelizmente, como também nos
nossos dias é difundida uma injustica social que brota duma corrupcao arrogante, tao
deploravel quanto discriminatéria. A perda do sentido de transcendéncia na vida
quotidiana ja nao é tanto uma negacao teérica da existéncia de Deus; antes, manifesta-se
em nao considerar a sua bondade e misericérdia na construgao da justica pessoal e
social.
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Os primeiros a sofrer as consequéncias sao os pobres, cujo nimero, nao por acaso, esta a
aumentar em muitas sociedades. A auséncia de Deus faz com que as pessoas ja nao se
coloquem umas ao lado das outras, num clima de respeito mutuo, mas sim umas acima
das outras, num clima de dominio e opressao. Assim, é exibida uma légica mundana de
abuso de poder e descarte, que marginaliza e humilha. Nesta condi¢do encontram-se nao
s6 pessoas individualmente, mas populagoes inteiras. As palavras do Salmo ressoam
ainda cheias de verdade: «Devoram o meu povo, como gquem come pao» (SI 14, 4).

2. O clamor dos pobres por justica é hoje abafado por multiplas técnicas, cada vez mais
dissimuladas, a ponto de silenciar todos os seus esforcos para fazer ouvir as suas
reivindicagdes. O ambiente digital radicaliza o preconceito contra eles e aumenta a cortina
de indiferenga que envolve as suas causas. Ao pobre nao resta senao clamar por Deus (cf.
SI 34,7) e fazer chegar até Ele o seu lamento, com a certeza de ser ouvido, porque Deus é
fiel e rico em misericordia. Os oprimidos, humilhados e indefesos crescem também hoje
na certeza de que devem entregar-se a Deus, cheios de confianca e expectativa. Nesta
entrega total, renasce o sentido da propria dignidade, reconhecem-se irmas e irmaos com
quem organizar os proprios sonhos, a esperanga torna-se silenciosamente realidade.
Refugiar-se em Deus equivale a encontrar a protecao verdadeira e segura, aquela que os
poderosos nao podem garantir e preferem negar.

O pobre, porém, sabe reconhecer melhor do que os outros o essencial, porque vive do
essencial. Semelhante a Cristo mais do que qualquer outro, reconhece Deus como seu
refugio, mesmo quando as circunstancias parecem contradizé-lo, e esta cheio de
esperanca na justica divina, que nao tardara a manifestar-se. Na noite do abandono e da
solidao, o pobre «habita sob a protecao do Altissimo» (cf. S/ 91, 1). Todos os que estao
aflitos, os que sofrem injustica e sdo ofendidos, os que estao no sofrimento e na dor, os
que estao sozinhos e sem sentido para a vida podem encontrar consolo e nova motivagao
junto do Senhor.

3. Ser refugio ndo é apenas uma promessa, mas torna-se realidade na pessoa de Jesus
Cristo. Deus vem habitar entre nés com a encarnac¢ao do Filho, que torna concreto e
visivel o refugio esperado. Jesus Cristo é verdadeiramente o refugio de Deus para os
pobres. Pela sua obediéncia ao Pai, Ele desce até ao ponto mais baixo, onde se encontram
os ultimos. Ele vai ao encontro de todos e oferece a cada um um refugio seguro: «Vinde a
mim, todos os que estais cansados e oprimidos, que Eu hei-de aliviar-vos» (Mt 11, 28). Em
Jesus, Deus nao sé protege, mas partilha a pobreza humana até a cruz.



Os pobres dos nossos dias sao os esquecidos e os marginalizados: privados de uma
palavra e de um rosto, e ndo s6 do pao. Que eles possam encontrar o Filho de Deus, que
se faz proximo de todos sem deixar ninguém de lado. Que o encontrem, antes de mais,
naqueles que se dizem cristdos. Na Igreja, seu Corpo, é Jesus quem oferece pao e
amizade; traz luz e um horizonte de esperanga; pronuncia o nome de cada um e devolve a
todos a dignidade. Jesus de Nazaré € o dom de Deus aos pobres. N'Ele, todas as
promessas tornam-se realidade. Para todos aqueles que carecem de casa, trabalho,
instrucao, alimento e saude, abre-se um novo caminho: a partilha como expressao do
Reino de Deus (cf. Mt 5, 3). A obsessado daqueles que acumulam riquezas apenas para si
opoe-se a obstinagao de Deus que, no testemunho de pessoas de carne e 0sso, abre o
coragao e acolhe no seu amor.

4. Em Cristo, portanto, também nés somos chamados a tornarmo-nos pobres e a sermos
refugio para os pobres. A comunidade cristd nao pode permanecer insensivel perante
tantos que hoje se encontram a porta e permanecem invisiveis para agqueles que estao
fechados entre as suas proprias paredes. A Igreja, pela sua propria natureza, é chamada a
ser pobre e refugio para os pobres. Nao esquegamos o comentario de Santo Agostinho a
parabola do homem rico e do pobre Lazaro: «Calou o nome do rico e disse o nome do
pobre. O nome do rico andava de boca em boca, mas Deus calou-0; 0 nome do pobre
passava em siléncio, mas Deus revelou-no-lo. [...] Tu, que escolherias? Ser pobre como
Lazaro ou ser rico como o outro? Nao te deixes enganar! Escuta qual foi o fim e repara na
ma escolha» (Sermo 33A, 4).

Como recordei na Exortagao Apostolica Dilexi te, «Deus mostra predile¢ao pelos pobres: a
eles primeiramente se dirige a palavra de esperancga e libertacao do Senhor e por isso
ninguém, apesar da condi¢cao de pobreza ou fraqueza, deve sentir-se abandonado. E a
Igreja, se deseja ser de Cristo, deve ser Igreja das Bem-aventurancas, Igreja que da vez
aos pequeninos e caminha pobre com os pobres, lugar onde os pobres tém um espago
privilegiado» (n.° 21).
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Surgem inevitavelmente algumas perguntas que, neste X Dia Mundial dos Pobres,
precisamos urgentemente de fazer ressoar na nossa mente e no nosso coragao. Somos
sinal de um Deus que é refugio para os pobres? Temos consciéncia da nossa pobreza e
preferimo-la a riqueza injusta? Chegamos onde se encontram os pobres, experimentando
a sua marginalidade? Ouvimos os seus pensamentos e partilhamos as suas expectativas?
Pronunciamos os seus homes com ternura divina? A nossa caridade reaviva e sustenta
neles o desejo de justi¢ca e reden¢ao? Estas e muitas outras questdes obrigam-nos a um
sério exame de consciéncia, para verificar o quanto ainda somos chamados a ser em favor
dos pobres e da sua libertacao. Entdo veremos que 0s pobres se tornam, eles proprios,
refugio para os outros. A experiéncia da pobreza faz-nos particularmente sensiveis a uma
solidariedade renovada perante os desafios.

O amor de Cristo torna-nos, na verdade, participantes da vida de amor de Deus. Neste
sentido, os cristaos sdao chamados nao sé a procurar refugio em Deus, mas também a
tornar-se, em Deus, um reflgio para os outros, sem «fazer distingao entre quem assiste e
gquem é assistido, entre quem parece dar e quem parece receber, entre quem aparece
pobre e quem sente que oferece tempo, competéncias, ajuda. Somos a Igreja do Senhor,
uma Igreja de pobres, todos preciosos, todos sujeitos, cada um portador de uma Palavra
singular de Deus. Cada um é um dom para os outros» (Homilia, 17 de agosto de 2025).

5. O oitavo centendrio da morte de Sao Francisco de Assis convida-nos a recordar como,
ao chegar a Roma em peregrinacao ao tumulo do apéstolo Pedro, ele se compadeceu dos
mendigos. Para compreender e experimentar o seu sofrimento, tirou as préprias vestes e
trocou-as pelas roupas esfarrapadas de um deles, sentando-se a pedir esmola e
passando o dia inteiro no meio dos pobres com alegria de espirito (cf. Fontes
Franciscanas, 1405-1406). Queremos testemunhar que é possivel, também hoje,
experimentar a mesma alegria ao colocar-se no lugar dos pobres e ao ouvi-los, em vez de
apenas falar sobre eles. Quem tem Deus como refugio é livre para fazer escolhas
proféticas, que testemunham como tudo pode ser repensado a partir de baixo, na
humildade e na fraternidade que, por si sds, curam um mundo ferido pela prepoténcia.

Confio que este X Dia Mundial dos Pobres possa constituir uma etapa significativa na
redescoberta do rosto de tantos irmaos e irmas que procuram refugio em Deus e desejam
sentir-se em casa nas nossas comunidades. Mantenhamos viva a obediéncia a Palavra de
Deus, que nos convida a conversao do coragao. Possa a Virgem Maria, que na carne
crucificada do Filho contemplou o amor de Deus que enche de bens os famintos e
despede os ricos de maos vazias (cf. Lc 1, 53), interceder por nés.


https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/homilies/2025/documents/20250817-omelia-albano.html

Vaticano, 13 de junho 2026, memdria de Santo Antonio de Lisboa.

LEAO PP. XIV
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